Anmeldung/Kontakt

Vivantes MVZ Neukolln

Praxis fur Hdmatologie und Onkologie
Rudower Stra3e 48 | 12351 Berlin
Anmeldung im Pavillon 5, EG

Tel. 030 130 14 2260

erreichbar Mo-Do 07:30-16:00 Uhr,
Fr 07:30-14:00 Uhr

Vivantes Tumorzentrum

Gabriele Berger, Tumor-Lotsin

Tel. 030 130 23 2272

erreichbar Mo—Fr 10:00-13:00 Uhr oder
via E-Mail an tumorzentrum@vivantes.de

Fir weitere Informationen

den QR-Code scannen: E!'I-.':_.i-.

Kooperationspartner
https://menschen-mit-krebs.de jﬁ} CANCER
https://leben-nach-krebs.de/ SURVIVOR

Menschen mit Krebs

SURVIVORS
¢ HOME

Trdumen, Reden & Leben

http://survivors-home.de
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Wie komme ich zum Vivantes Klinikum Neukdlln?
S41, 545, 546, S47 bis Neukdlln, weiter mit U7 bis
Britz-Std, dann mit dem Bus M46 bis Rotschwanzweg
oder FuBweg uber Kolibri- und Kormoranweg

Bus 171 bis Klinikum Neukélln, dann FuBBweg

Uber Kormoranweg

Mit dem Auto

Von Norden: BAB A113 Abfahrt Spathstral3e

Von Stiden: BAB A113 Abfahrt Spathstra3e

Jeweils weiter zur Rudower Stra3e 48, 12351 Berlin

Sie finden uns im Pavillon 5, ,MVZ Hamatologie und
Onkologie Neukdlln” auf dem Geldnde des Vivantes
Klinikums Neukolln.

Vivantes Klinikum Neukélln

Klinik fir Innere Medizin — Hdmatologie,
Onkologie und Palliativmedizin
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité
— Universitatsmedizin Berlin

Rudower StraBBe 48 | 12351 Berlin
vivantes.de/tumorzentrum

Folgen Sie uns auf:
~ instagram.com/vivantesgmbh
‘ (@) ' ﬂ y facebook.com/vivantes

twitter.com/vivantes
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Uber unsere Sprechstunde

Nach dem Abschluss einer Krebsbehandlung ist eine
regelmaBige Nachsorge fast immer sinnvoll. Diese wird
meistens flr funf Jahre durchgefuhrt und dient der Frih-
erkennung eines sog. ,Rezidivs”, also einem Wiederauf-
treten der urspriinglichen Krebserkrankung. Zum ande-
ren sollen typische Komplikationen und Langzeitfolgen
der Therapie frihzeitig erkannt und behandelt werden.

Durch den erfreulichen Fortschritt in der Krebsbehand-
lung Gberleben immer mehr Betroffene ihre Krebs-
diagnose langer als funf Jahre und werden als Krebs-
langzeitUberlebende (sog. Cancer Survivors) bezeichnet.
Durch die Schwere der durchgemachten Therapie bleiben
oft Langzeitfolgen, die sich auch erst Jahre nach der ab-
geschlossenen Behandlung entwickeln kénnen.

Unsere Sprechstunde richtet sich einerseits an
Patient*innen, die ihre Krebstherapie gerade beendet
haben und eine strukturierte Krebsnachsorge benétigen.
Andererseits mochten wir Krebslangzeitliiberlebende
unterstltzen, die weiterhin eine fachkundige Betreuung
bendtigen.

Wir mochten die Betroffenen in unserer Sprechstunde
individuell, umfassend und langfristig unterstiitzen, um
die Lebensqualitat zu erhalten und zu verbessern. Dies
betrifft nicht nur kérperliche Symptome, sondern in glei-
chem MaBe auch seelische und soziale Beschwerden.

Ablauf

Bei der ersten Vorstellung in unserer Nachsorge- und
Survivorsprechstunde findet ein ausfihrliches Anamnese-
gesprach statt, damit unsere Arzt*innen Sie und lhren
Krankheitsverlauf genau kennenlernen kénnen. Hier-

fur ist es wichtig, dass alle wesentlichen medizinischen
Vorbefunde mitgebracht werden. Nach dem Gesprach
erfolgt eine korperliche Untersuchung, es werden symp-
tomorientiert Fragebdgen durchgesprochen und wenn
maglich schon vor Ort ausgefiillt.

Bei der zweiten Vorstellung, die in der Regel ein bis

zwei Monate nach der Erstvorstellung stattfindet, wird
anhand der zuvor gesammelten Informationen ein indi-
vidueller Nachsorgeplan besprochen. Je nach aktuellen
Beschwerden werden Therapien und Strategien zu deren
Linderung erarbeitet. Wir helfen auch gerne bei der
Koordination weiterer arztlicher, psychologischer oder
sozialrechtlicher Vorstellungstermine.

Die weitere Nachsorge in unserer Sprechstunde findet
dann nach individuellem Bedarf statt (in der Regel jedoch
mindestens einmal jahrlich).

Das Team

Christian Kullmei

Zustdndige Chefarztin
Prof. Dr. Maike de Wit

Sprechstundenarzt*innen
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Christian Kallmei

Tumor-Lotsin
Gabriele Berger
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